
Памятка для детей ориентирование на местности 

Ориентирование на местности – важный навык, который дети должны 

освоить. Умение определить свое местоположение, найти нужный путь и 

вернуться домой – это навыки, которые будут полезны не только в походах и 

путешествиях, но и в 

повседневной жизни. 

Первый шаг к успешному 

ориентированию на местности – 

знание окружающего мира. Дети 

должны научиться распознавать 

разные признаки и 

ориентироваться по ним. 

Например, они могут выучить 

названия близлежащих улиц, магазинов, парков и других объектов, которые 

помогут им ориентироваться. 

Однако лишь знание окружающего мира и ориентиров может быть 

недостаточным для успешного ориентирования на местности. Детям 

необходимо также уметь использовать различные инструменты, которые 

помогут им определить свое местоположение. Например, компас или 

мобильное приложение с картой. Дети должны обучиться пользоваться 

этими инструментами и знать, как прочитать карту и следовать по ней. 

Чтобы сделать процесс ориентации еще проще, помните несколько 

простых правил: 

-выбирайте высокие и видные объекты, чтобы легче запомнить их и 

различать; 

-сочетайте однозначные объекты с ассоциациями, чтобы их было легче 

запомнить; 

-запоминайте отличительные детали объектов, чтобы различать их среди 

других подобных; 

-старательно обращайте внимание на окружающий пейзаж и связывайте его с 

известными вам местами; 

-практикуйте ориентирование на местности, чтобы стать еще более 

уверенными в своих навыках; 

 

Умение ориентироваться по окружающим нас объектам — это важный 

навык, который помогает нам чувствовать себя увереннее и безопаснее. 

Будем внимательными к миру вокруг нас и приобретайте новые навыки, 

чтобы никогда не потеряться! 
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